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Du hast Inhalte für unseren Newsletter und Instagram-Kanal? Schreib uns: redaktion@alpenverein-duesseldorf.de

Infos, News
und Termine

Am Samstag, 15. November 2025
findet in unserer Geschäftsstelle der
diesjährige Ehrenamtstag statt - für
alle, die bei uns im Verein engagiert
sind, engagiert waren oder sich
künftig engagieren wollen.

Ab 14.00 Uhr gehts los, fürs leib-
liche Wohl ist natürlich gesorgt.
Details und Anmeldemöglichkeit
gibts hier.

10. November 2025
INFOABEND

Am Montag, 10. November 2025 er-
fährst du, welche Kurse und Touren
das Ausbildungsreferat in der kommen-
den Saison im Angebot hat. Ski-Alpin,
Tourengehen, MTB, Eisklettern - für
jeden ist da was dabei. Details gibt es
ab 18.00 Uhr in unserer Geschäfts-
stelle, schau einfach vorbei.

Du willst nicht warten? Dann schau dir
jetzt schon die ersten Angebote an.
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Weltmeisterlich

Leander Carmanns ist Vize-Welt-
meister 2025 im Speedklettern.

Bei den Sportkletter-Weltmeister-
schaften in Seoul (Republik Korea)
konnte Leander einen sensationellen
Erfolg erzielen. Als erster deutscher
Kletterer überhaupt gewann er eine
WM-Medaille im Speed. Leander
schaffte es bis ins Finale; erst im Duell
um Gold musste er sich dem Chinesen
Jianguo Long geschlagen geben.
Leander schlug nach 4,99 Sekunden
an, Jianguo war 0,18 Sekunden
schneller.

SPORTLICHES

Vom Newsletter abmelden: Mail an info@alpenverein-duesseldorf.de

Speedklettern hautnah gab es am
8. August 2025 auf dem Burgplatz in
Düsseldorf. Im Rahmen des SPEED
CIRCUS lieferten sich Top-Athleten aus
dem In- und Ausland packende Duelle
vor eindrucksvoller Kulisse. Im Schatten
des Schlossturms gewann Capucine
Viglione (Frankreich) mit 7,33 Sekunden
bei den Frauen, bei den Männern siegte
Leander Carmanns in 4,957 Sekunden.

Einzigartig
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Sicherheit

Bremsassistenten können das
Sichern auch schwererer Kletter-
partner spürbar erleichtern und die
Sicherheit erhöhen. Unsere
Münchener Kollegen aus der DAV-
Sicherheitsforschung haben die
neuesten Entwicklungen unter die
Lupe genommen.

Dabei haben sie die unterschiedlichen
Kompensationswerte verschiedener
Geräte ermittelt und so einen objektiven
Vergleich ermöglicht. Die ermittelten
Werte dürfen allerdings nicht als
absolut verstanden werden; Faktoren
wie etwa Seildicke, Seilbeschaffenheit,
Routenverlauf und sogar Luft-
feuchtigkeit beeinflussen die
Bremswirkung und sollten bei der
Anwendung berücksichtigt werden.

Den größten Einfluss hat jedoch die
sichernde Person selbst: Gutes Sichern
ist anspruchsvoll, gerade Sichernde mit
niedrigem eigenen Körpergewicht, die
aktiv-dynamisches Sichern nicht
gewohnt sind sollten mit Brems-
assistenten ihr Sicherungsverhalten
gezielt anpassen, Feedback einholen
und üben.

TECHNIK
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Den vollständigen Artikel mit
allen Details und Bewertungen
findest du hier:

Sicherheitsassisten im Test

FOTO: MATTHIAS MARKE

mailto:info@alpenverein-duesseldorf.de
https://www.alpenverein.de/artikel/sicherheitsforschung-bremsassistenten_d5f1dc70-b631-44e3-ad88-49230302a879


TEIL I
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Hoch über dem Lechtal, auf 2.131
Metern, liegt unsere “HvB” als die
höchstgelegene Schutzhütte der
Allgäuer Alpen. Der Weg hinauf
beginnt in Elbigenalp, von dort
erreicht man die Hütte in drei bis
vier Stunden.

Benannt ist die Hütte nach dem
Bergpionier und Alpenforscher
Hermann von Barth.
Neben Bergsport und spektakulären
Aussichten ist die Hütte vor allem
eines: Ein Ort echter Tiroler
Gastlichkeit.

Hermann-von-Barth-Hütte
Rückblick

Die Umgebung der Hütte bietet alles;
sie ist Stützpunkt für schwere
Gipfeltouren, Trainingslager für
Alpin-Ausbildungen und Heimstatt für
Genussmenschen, die sich einfach
am grandiosen Panorama erfreuen
möchten.

Auf die nächsten 125 Jahre voller
Abenteuer, Gemeinschaft und
unvergesslicher Panoramen!

Mehr zur HvB gibt es hier.

1900 bis 2025 - in diesem Jahr
feiert die Hütte ihr 125jähriges
Jubiläum.
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Folge uns
auf Instagram! 

Vom Newsletter abmelden: Mail an info@alpenverein-duesseldorf.de

TEIL IIHermann-von-Barth-Hütte
Ausblick

Lust auf...  Hütte?
Die letzen 20 Jahre auf der HvB
waren geprägt durch die Gast-
freundschaft der Hüttenwirtsleute
Harald und Marion. Mit Leidenschaft
und Hingabe haben sie ihre Gäste
bekocht und beherbergt, waren
Ansprechpartner, bisweilen Enter-
tainer und stets die “guten Geister”
des Hauses.

Nun machen die beiden aus Alters-
gründen Platz für die nächste
Generation.

Das bedeutet aber auch:

Vielleicht bist du der Typ dafür, mit
Gastronomie-Background, natur-
verbunden mit Lust darauf, Gästen
ein besonderen Aufenthalt auf einer
unvergleichlichen Hütte zu bereiten.
Oder du kennst jemanden, der das
schon immer machen wollte.

Dann melde dich gleich bei Hütten-
wart Tobias:
tobias.pohl@alpenverein-
duesseldorf.de

Nachfolge gesucht!

https://www.instagram.com/dav.duesseldorf
https://www.alpenverein-duesseldorf.de/
https://www.instagram.com/dav.duesseldorf
https://www.instagram.com/dav.duesseldorf
https://www.instagram.com/dav.duesseldorf
mailto:info@alpenverein-duesseldorf.de
http://www.alpenverein-duesseldorf.de/hvb-huette
mailto:tobias.pohl@alpenverein-duesseldorf.de
mailto:tobias.pohl@alpenverein-duesseldorf.de

